
G1 節次 一 二 三 四 五

0800-0820 上學時間

0820-0900 晨光運動 寧靜閱讀 晨光運動 寧靜閱讀 學校集會

0900-0940 1 品格語文 視覺藝術 品格語文
思維數學

(雙語)
大統整

0940-0945 下課

0945-1025 2 品格語文 視覺藝術 品格語文 品格語文 樂創表藝

1025-1045 下課

1045-1125 3 多元英語 多元英語 樂創表藝 多元英語 多元英語

1125-1130 下課

1130-1210 4 多元英語 多元英語
思維數學

(雙語)
多元英語 多元英語

1210-1240 午餐打掃

1240-1310 午休

1310-1350 5 大統整
品格素養
Leader 
in Me

彈性時間
(雙語)

彈性時間
(雙語)

品格語文

1350-1355 下課

1355-1435 6
思維數學

(雙語)
健康體育

(雙語)
大統整
(雙語)

健康體育
(雙語)

大統整

1435-1445 下課

1445-1525 7
思維數學

(雙語)
健康體育

(雙語)
大統整
(雙語)

健康體育
(雙語)

EZ程設

1525-1530 下課

1530-1610 8
彈性時間

(雙語)
健康體育

(雙語)
大統整
(雙語)

健康體育
(雙語)

EZ程設

1610-1630 學習統整時間

1635-1805 放學時間/課後社團


